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I Streszczenie
Wprowadzenie. Leptospiroza, wywotywana przez kretki z rodzaju Leptospira, jest uwazana za najbardziej rozprzestrzeniong
chorobe odzwierzeca na $wiecie. Zapadalnos¢ moze by¢ zwiekszona przez kleski zywiotowe takie jak powodzie i tajfuny.
Cel pracy. Celem pracy byto zbadanie sytuacji epidemiologicznej leptospirozy na Lubelszczyznie (wschodnia Polska),
zuwzglednieniem wptywu powodzi Wisty, poprzez badania populacji ludzkiej i réznych elementéw srodowiska na obecnos¢
Leptospira w dwoch rejonach: rejonie ,A” nawiedzanym przez powodzie i rejonie ,B” nienawiedzanym przez powodzie.
Materiat i metody. W rejonach ,A” i ,B” przebadano surowice, odpowiednio 100 i 98 mieszkaricéw, surowice 32 i 41 Swin
oraz surowice 41140 krow — na obecnosc przeciwciat anty- Leptospira, wykorzystujac test aglutynacji mikroskopowej (MAT).
We wskazanych rejonach przebadano réwniez, odpowiednio 40 i 64 prébki wody, 40 i 68 probek gleby, prébki organéw 30
i 30 drobnych ssakéw nalezacych do 5 i 6 gatunkdw, a takze 540 i 296 kleszczy Ixodes ricinus — na obecno$¢ DNA Leptospira;
badanie przeprowadzono testem nested-PCR.
Wyniki. Obecnos¢ przeciwciat anty-Leptospira stwierdzono u 3% mieszkancéw rejonu ,A” i u 9,2% mieszkancéw rejonu
,B"; réznica ta nie byfa statystycznie znamienna. Czestos¢ wystepowania przeciwciat anty-Leptospira byta wieksza u swin
i kréw z rejonu ,A” w poréwnaniu z rejonem ,B” (odpowiednio 34,4% wobec 4,9%, i 26,8% wobec 15,0%), a w przypadku
$win réznica okazata sie znamienna (P=0,0015). Takze miana dodatnich reakcji byty wyzsze w rejonie ,A” w poréwnaniu z B,
aw przypadku kréw réznica okazata sie znamienna (P=0,0128). Obecnos¢ DNA Leptospira spp. stwierdzono u 20% drobnych
ssakéw z rejonu ,A” i u 30% z rejonu ,B”; réznica ta nie byta znamienna, chociaz czesto$¢ dodatnich wynikéw byta w obu
przypadkach wysoka w poréwnaniu z danymi z pismiennictwa. Przewazajaca czes¢ wynikdéw dodatnich uzyskano u myszy
polnych (Apodemus agrarius). Obecno$¢ DNA Leptospira spp. wykryto u 15,6% kleszczy . ricinus z rejonu ,A” w poréwnaniu
2 1,4% w rejonie ,B”, a r6znica ta okazata sie wysoce znamienna (P<0,0001). DNA Leptospira spp. zawierato 5% prébek wody
zrejonu ,A”, podczas gdy wszystkie probki wody z rejonu ,B” oraz wszystkie prébki gleby z rejonéw ,A” i ,B” byty ujemne.
Whioski. - Zakazenia kretkami Leptospira wystepujace u ludnosci wiejskiej zamieszkujacej tereny Lubelszczyzny nawie-
dzane przez powodzie Wisty nie s czestsze w poréwnaniu z ludnoscia zamieszkujaca inne czesci regionu nienawiedzane
przez powodzie. « Potencjalnym Zrédtem zakazen leptospirami na terenach nawiedzanych przez powodzie sg zwierzeta:
kleszcze Ixodes ricinus, zwierzeta hodowlane (Swinie, krowy) i myszy polne (Apodemus agrarius). - Wykrycie DNA Leptospira
spp. w 5% probek wody z terenéw popowodziowych, przy braku pozytywnych wynikéw z terenu kontrolnego, wydaje sie
potwierdza¢ mozliwg role wody w szerzeniu leptospirozy. - Gleba nie stanowi istotnego zagrozenia na terenach nawie-
dzanych przez powodzie.

I Stowa kluczowe
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WSTEP

Kretki z rodzaju Leptospira wystepuja licznie na wszystkich
kontynentach z wyjatkiem Antarktydy [1]. Wedlug naj-
nowszych ustalen systematycznych, w obrebie tego rodzaju
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wyrdznia si¢ 20 gatunkow (w tym 13 patogennych) obejmu-
jacych ponad 300 serowaréw pogrupowanych w ponad 20
serogrupach [1, 2]. Bakterie te wystepuja u ponad 160 gatunkow
ssakow na $wiecie, zaréwno u domowych (najczesciej u bydta,
$win i psow), jak i u dzikich (najczesciej u gryzoni). Kretki
rozwijaja sie u zwierzat w kanalikach kretych nerek, a do
zakazenia czlowieka dochodzi najcze$ciej przez kontakt uszko-
dzonej (a nawet nieuszkodzonej) skory lub blon sluzowych
zwoda, gleba i $ciekami zanieczyszczonymi moczem gryzoni.
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Patogenne gatunki Leptospira wywoluja wielopostacio-
w3 1 wielonarzgdowa chorobe zwang leptospirozg, ktdra
u zwierzat hodowlanych moze powodowa¢ znaczne straty
ekonomiczne, a u ludzi uznawana jest za najbardziej roz-
przestrzeniong chorobe odzwierzeca w skali globu [3, 4, 5].
Ma ona rézny przebieg: od formy bezobjawowej poprzez ta-
godna, grypopodobng forme gorgczkowa do cigzkiej choroby
narzgdowej powodujacej niewydolnoé¢ i uszkodzenia nerek,
watroby, pluc i innych narzadéw. Posta¢ kliniczna choro-
by zalezy w duzym stopniu od wywolujacego ja serowaru.
Do najbardziej znanych jednostek klinicznych leptospirozy
nalezg: choroba Weila (posta¢ zéttaczkowa o ciezkim prze-
biegu) wywolywana przez Leptospira interrogans serowar
Icterohaemorrhagiae oraz goraczka bfotna (posta¢ najczesciej
grypopodobna) wywolywana przez Leptospira kirschneri
serowar Grippotyphosa. Ocenia si¢, ze na $wiecie wystepuje
rocznie okofo pét miliona ciezkich zachorowan, gltéwnie
w krajach rozwijajacych sie, a odsetek §miertelnosci wynosi
5-20% [6]. Zapadalnos$¢ w krajach tropikalnych i subtropi-
kalnych oceniana jest na 10-100 przypadkéw na 100 tysiecy
0s6b, w krajach strefy umiarkowanej na 0,01-1/100 tys. [2,
7]. W Polsce zanotowano w latach 2009-2012 tylko 16 przy-
padkéw leptospirozy (zapadalno$¢ 0,01/100 tys.) [7], w roku
2013 nie stwierdzono zadnego przypadku, a w roku 2014
zanotowano 25 przypadkéw (zapadalno$¢ 0,06/100 tys.) [8].

W opinii autoréw zajmujacych si¢ sytuacja epidemiologicz-
ng leptospirozy w skali §wiata, choroba ta stanowi problem
narastajacy (okreélany jako ,emerging” lub ,re-emerging”),
na co sktada si¢ szereg przyczyn, m. in. zmiany klimatycz-
ne powodujgce powodzie, tajfuny i inne kleski zywiotowe,
czestsze kontakty ze zwierzetami, wzrost liczby 0séb podré-
zujacych, a takze rozwdj sportéw wodnych i innych form
rekreacji zwigzanych z kontaktem z przyroda [3, 4, 5, 6, 9,
10]. W dalszym ciggu w epidemiologii leptospirozy istotne
znaczenie ma wykonywany zaw6d. Na zakazenie narazeni sg
gltéwnie rolnicy - zwlaszcza ci zbierajacy owoce niskopienne,
hodowcy zwierzat, pracownicy przemystu migsnego, lekarze
weterynarii, pracownicy melioracji i kanalizacji. Chociaz
narastajacy problem leptospirozy dotyczy przede wszystkim
krajow rozwijajacych sie, ma on réwniez znaczenie dla krajow
europejskich, mimo aktualnie znacznie nizszej zapadalnosci
w poréwnaniu z XX wiekiem.

Zwigzek pomiedzy obfitymi opadami i powodziami
a wzrostem liczby przypadkow leptospirozy opisywany byt
od dawna, m. in. juz wlatach 80. XIX wieku w dorzeczu Odry
[11, 12] i znalazl potwierdzenie réwniez we wspolczesnych
publikacjach, m. in. z terenu USA, Brazylii, Czech, Indii, Fi-
lipin, Laosu, Tajlandii [13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23].
Powodzie sg dzi§ powszechnie uznanym czynnikiem ryzyka
zachorowan na leptospiroze [24, 25]. Wedlug Zitka i Benesa
[17] katastrofalne powodzie z lat 1997 i 2002 spowodowaty
trzykrotny wzrost zachorowan na leptospiroze na terenie
Czech. Wedlug Kupka i wsp. [15] zwigkszenie maksymal-
nych opadéw w brazylijskim mie$cie Florianopolis 0 1 mm
powodowalo w nastepnym miesigcu wzrost liczby przy-
padkoéw leptospirozy o 0,55%. Podobna korelacje pomiedzy
sumga opaddéw a liczbg przypadkéw leptospirozy stwierdzono
ostatnio w Rio de Janeiro [26]. W Polsce, w nastepstwie
wielkiej (> 2% powierzchni kraju) powodzi z 1997 roku
zarejestrowano wzrost zachorowan na leptospiroze ludzi
na terenie wojewddztw dotknietych powodzia (21 chorych,
w tym 12 przypadkdow na terenie wojewddztw dotknietych
powodzig) [27].

CEL PRACY

W sytuacji cyklicznie powtarzajacych sie w Polsce powodzi

wzrasta grozba zakazenia ludzi i zwierzat kretkami Lepto-

spira, co sprawilo, ze zdecydowali$my si¢ podjac okreslone

w tytule niniejszej pracy badania w celu okreslenia skali tego

problemu i zaproponowania odpowiednich dziatan profilak-

tycznych. Podjecie tego tematu uzasadnione bylo réwniez
brakiem nowych badan na temat wystepowania leptospirozy
na terenie Polski; wigkszo$¢ takich badan wykonano na
terenie jej obszaréw epidemicznych (Dolny Slask, okolice

Tomaszowa Lubelskiego) kilkadziesigt lat temu [11, 12, 28,

29, 30]. Obecnie uwaza sie, ze rozpoznawanie leptospirozy

w naszym kraju znacznie si¢ pogorszylo, a rejestrowane dane

sa wysoce niedoszacowane i nie odzwierciedlajg faktycznej

liczby zachorowan na tg chorobe [7, 31, 32].

Celem obecnego projektu, sfinansowanego przez Naro-
dowe Centrum Nauki jako grant nr N N404 265840, byla
ocena narazenia populacji wiejskiej zamieszkujacej tereny
Lubelszczyzny na zakazenie kretkami z rodzaju Leptospira,
przy uwzglednieniu mozliwego wplywu powodzi. Cel ten
zostal osiagniety poprzez wykonanie serii badan na obecno$¢
kretkéw Leptospira na obszarze dwoch rejonéw: « rejonu ,,A”
nawiedzanego przez powodzie, « oraz rejonu ,,B” nienawie-
dzanego przez powodzie, ktory spetniat role kontroli. W obu
tych rejonach przeprowadzono:

« badania serologiczne na obecno$¢ przeciwcial anty-Lepto-
spira: « ludnosci wiejskiej,  zwierzat hodowlanych (trzody
chlewnej i bydta);

o badania molekularne na obecno$¢ kretkow Leptospira roz-
nych elementéw srodowiska: e drobnych ssakéw (gryzoni
i owadozernych), « kleszczy, « wody, « gleby.

MATERIAL | METODY

Dokladny opis terenu badan i zastosowanych metod znaj-
duje sie w pieciu publikacjach, w ktérych przedstawiono
szczegolowo uzyskane wyniki [33, 34, 35, 36, 37]. Ponizej
przedstawiono skrécong wersje opisu metodyki, wynikoéw,
dyskusji i wnioskow.

Teren badan. Badania przeprowadzono na terenie dwoch
rejondéw polozonych na terenie wojewddztwa lubelskiego.
Rejon ,,A” znajduje si¢ w pdélnocno-zachodniej czesci wo-
jewddztwa nad brzegiem Wisly i jest czesto narazony na
zalewanie wodami tej rzeki, a w roku 2010 do$wiadczyt
dwdch wielkich powodzi. Rejon ,,B” (kontrolny) polozony
jest w centralnej cze$ci wojewddztwa i nie jest narazony na
powodzie.

Badania serologiczne ludzi. Surowice 100 mieszkancow
rejonu ,,A” i 98 mieszkancow rejonu ,,B” przebadano testem
aglutynacji mikroskopowej (MAT) z antygenami przygoto-
wanymi z 18 serowaréw Leptospira: 10 serowaréw gatunku
Leptospira interrogans, 4 serowaréw gatunku L. borgpeter-
senii, 2 serowardw gatunku L. kirschneri, 1 gatunku L. we-
ili, 1 1 gatunku L. biflexa. Jako dodatnie uznawano reakcje
w mianie > 100 [33].

Badania serologiczne zwierzat. Surowice 32 §win i 41 kréow
hodowanych na terenie gminy ,,A” oraz surowice 41 $§win
i 40 krow hodowanych na terenie gminy ,,B” przebadano
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testem aglutynacji mikroskopowej (MAT) z antygenami
przygotowanymi z 18 serowardw Leptospira, jak wyzej. Jako
dodatnie uznawano reakcje w mianie > 100 [34].

Badania drobnych ssakéw (gryzoni i owadozernych). Ogo-
fem na terenie rejonu ,,A” zebrano 30 zwierzat nalezacych
do 5 gatunkdw, a na terenie rejonu ,,B” - 30 zwierzat nale-
zacych do 6 gatunkéw. Od kazdego zwierzecia pobierano
posmiertnie probki nerek i watroby, z ktérych ekstrahowano
bakteryjne DNA za pomoca zestawu Qiamp DNA Mini Kit
(Qiagen, USA). Obecnos¢ DNA Leptospira spp. wykrywano
metoda fancuchowej reakcji polimerazy (nested PCR) [35].

Badaniakleszczy. Metoda flagowania zebrano z roslinnosci
w lasach na terenie rejonu ,,A” 540 okazéw kleszczy Ixodes
ricinus, a w lasach na terenie rejonu ,,B” — 296 okazdw klesz-
czy z tego gatunku. Bakteryjne DNA ekstrahowano poprzez
gotowanie w 0,7 M roztworze amoniaku. Obecno$¢ DNA
Leptospira spp. wykrywano metoda nested PCR. W celu wy-
kluczenia ewentualnych fatszywie dodatnich (krzyzowych)
reakcjiz gatunkiem Borrelia burgdorferi (réwniez nalezacym
do kretkéw), przebadano ekstrakty wszystkich kleszczy row-
niez na obecno$¢ DNA tego patogenu [36].

Badania wody. Ogoétem przebadano 104 probki wody pobra-
ne z naturalnych i sztucznych ciekéw i zbiornikéw wodnych
(rzeki, strumienie, naturalne i sztuczne jeziora, stawy, kanaty,
studnie), z czego 40 prébek pochodzilo z rejonu ,,A” i 64
probki z rejonu ,,B”. Bakteryjne DNA ekstrahowano za po-
mocg zestawu Qiamp DNA Mini Kit (Qiagen, USA) z osadu
otrzymanego na drodze filtracji i wirowania. Obecnos¢ DNA
Leptospira spp. wykrywano metoda semi-nested PCR [37].

Badania gleby. Ogotem przebadano 108 probek gleby pobra-
nych w bliskiej odleglosci (1-3 m) od badanych zbiornikéw
wodnych, z czego 40 probek pochodzito z rejonu ,,A” i 68
probek z rejonu ,,B”. Bakteryjne DNA ekstrahowano za po-
moca zestawu DNA Stool Mini Kit (Qiagen, USA). Obecno$¢
DNA Leptospira spp. wykrywano metoda semi-nested PCR,
jak wyzej [37].

WYNIKI

Uzyskane wyniki przedstawiono zwiezle w tekscie ponizej
i sumarycznie zestawiono w tabeli 1.

Pelny opis wynikéw znajduje sie w opublikowanych wezes-
niej artykutach [33, 34, 35, 36, 37]. Przeprowadzone przez
nas badania interdyscyplinarne sg niejako odleglym echem
wielokierunkowych - i prowadzonych na szeroka skale -
poszukiwan leptospirozy (i innych zoonoz) wykonanych
na Lubelszczyznie przez IMW i opublikowanych przed 55
laty (28).

Obecno$¢ przeciwcial anty-Leptospira w populacji wiej-
skiej. W populacji z rejonu ,,A” stwierdzono obecno$¢ prze-
ciwciat anty-Leptospira (reagujacych z przynajmniej jednym
serowarem) u 3% badanych osob, natomiast w populacji
zrejonu ,,B” przeciwciata stwierdzono u 9,2% badanych oséb.
Réznica odsetkow pomiedzy rejonami okazala si¢ staty-
stycznie nieznamienna (tab. 1). Osoby zamieszkale w rejonie
»A” reagowaly z antygenami 4 serowar6w, natomiast osoby
zamieszkale w rejonie ,,B” - z antygenami 8 serowardw [33].

Obecno$¢ przeciwcial anty-Leptospira u zwierzat hodow-
lanych. U $win hodowanych w rejonie ,,A” stwierdzono
znamiennie wyzszy odsetek dodatnich reakcji serologicznych
z antygenami Leptospira (co najmniej z jednym serowa-
rem) w poréwnaniu ze §winiami hodowanymi w rejonie
»B” (34,4% wobec 4,9%). Swinie z rejonu ,,A” reagowaly
zantygenami 10 serowaréw w mianach do 25600, natomiast
$winie z rejonu ,,B” - z antygenami 2 serowaréw w mianach
do 200. Réznica w wysokosci mian okazata si¢ jednak nie-
znamienna (tab. 1).

Krowy hodowane w rejonie ,,A” reagowaly takze czesciej
z antygenami Leptospira w poréwnaniu z krowami hodo-
wanymi w rejonie ,B” (26,8% wobec 15,0%), ale réznica te
okazala sie statystycznie niezamienna. Krowy z rejonu ,,A”
reagowaly z antygenami 8 serowaréw w mianach do 6400,
natomiast krowy z rejonu ,B” - z antygenami 6 serowarow
w mianach do 100. Wysoko$¢ mian okazala si¢ znamiennie
wyzsza w grupie ,,A” (tab. 1).

Przy tacznym poréwnaniu wysokoséci mian zarejestrowa-
nych u badanych $§win i kréw, réznica pomiedzy rejonami
»A”1,B” okazala si¢ wysoce znamienna (P=0,0094) [34].

Obecnos¢ kretkow Leptospira w drobnych ssakach. Obec-
no$¢ DNA Leptospira spp. stwierdzono u 20% drobnych
ssakow z rejonu ,,A” i u 30% drobnych ssakéw z rejonu ,B”.
Réznica migdzy tymi odsetkami nie byta znamienna staty-
stycznie (tab. 1). Odsetek zwierzat, u ktérych stwierdzono
obecno$¢ Leptospira spp. w obu badanych organach (nerkach
iwatrobie) byt wyzszy w rejonie ,,A” w poréwnaniu z rejonem
»B” (16,7% wobec 6,7%), ale réwniez i ta roznica nie byla
znamienna statystycznie. Spo$rod 5 gatunkéw drobnych
ssakow zbadanych w rejonie ,,A”, obecno$¢ Leptospira spp.
stwierdzono tylko u myszy polnej (Apodemus agrarius),
ktéra byta gatunkiem zdecydowanie przewazajacym w obu
rejonach. W rejonie ,,B”, w ktérym wiekszos¢ dodatnich wy-
nikéw dotyczyta rowniez myszy polnej, stwierdzono réwniez
w jednym przypadku obecno$¢ Leptospira spp. u nornika
zwyczajnego (Microtus arvalis) [35].

Obecnosé kretkow Leptospira w kleszczach Ixodes ricinus.
Kleszcze z rejonu ,,A” byly zakazone kretkami Leptospira
spp. w znacznie wyzszym odsetku niz kleszcze w rejonie
,»B” (15,6% wobec 1,4%), aréznica ta okazata si¢ wysoce zna-
mienna statystycznie (tab. 1). W obu rejonach, prewalencja
Leptospira spp. w nimfach I. ricinus (16,9%) byla znamiennie
wieksza niz w samcach (7,1%) i samicach (7,9%) (P<0.01). Nie
stwierdzono znamiennej korelacji pomiedzy zakazeniem
kleszczy kretkami Borrelia burgdorferiikretkami Leptospira
spp. (3*=0.05, P=0,8195), co $wiadczy o tym, Ze obecnos¢
B. burgdorferi nie wplywa nieswoiscie na wynik testu wy-
krywajacego Leptospira spp. [36].

Obecnos¢ kretkow Leptospira w wodzie. Obecno$¢ DNA
Leptospira spp. stwierdzono w dwoch prébach wody po-
branych ze studni na terenie rejonu ,,A”. Uzyskany odsetek
dodatnich préb w tym rejonie (5,0%) byl nieznamiennie
Wwyzszy w poréwnaniu z rejonem ,,B”, w ktérym wszystkie
proby okazaly sie ujemne (tab. 1) [37].

Obecno$¢ kretkow Leptospira w glebie. W zadnej z bada-
nych prob gleby z rejonéw ,A” i ,,B” nie stwierdzono obec-
no$ci DNA Leptospira spp. (tab. 1) [37].
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Tabela 1. Poréwnanie wynikéw badan na obecnos¢ Leptospira spp. w rejonach ,A” i ,B”

Rejon ,A"na-  Rejon,B" nie- Znamiennos$¢ réznicy miedz
Przedmiot badania Obliczony wskaznik wiedzany przez  nawiedzany . R ¥ ” dzy
. . rejonami ,A" i ,B
powodzie przez powodzie

Odsetek reakcji dodatnich 3,0% 9,2% Nieznamienna: P=0,0764
Obecnos¢ przeciwciat anty-Leptospira u ludnosci wiejskiej

Miano reakgji dodatnich 100-800 100-400 Nieznamienna: P>0,05

Odsetek reakcji dodatnich 34,4% 4,9% Znamienna: P=0,0015
Obecnos¢ przeciwciat anty-Leptospira u $win

Miano reakgji dodatnich 100-25600 100-200 Nieznamienna: P=0,356

Odsetek reakcji dodatnich 26,8% 15,0% Nieznamienna: P=0,189
Obecnos¢ przeciwciat anty-Leptospira u krow

Miano reakcji dodatnich 100-6400 100 Znamienna: P=0,0128

stetek prob?k dodatr?lch weo naj.mnlej 20,0% 30,0% Nieznamienna: P=0,3748

jednym organie (nerce i/lub watrobie)
Obecnos¢ DNA Leptospira spp. w drobnych ssakach . -

Odsetek propek dOd?thh W obu orga- 16,7% 6,7% Nieznamienna: P=0,2382

nach (nerce i watrobie)
Obecnos¢ DNA Leptospira spp. w kleszczach Ixodes ricinus  Odsetek probek dodatnich 15,6% 1,4% Wysoce znamienna: P<0,0001
Obecnos¢ DNA Leptospira spp. w wodzie Odsetek prébek dodatnich 5,0% 0 Nieznamienna: P=0,0738
Obecnos¢ DNA Leptospira spp. w glebie Odsetek probek dodatnich 0 0 Nieznamienna: P=1,000

DYSKUSJA

Otrzymane wyniki nie wskazuja na zwiekszong czestosé
zakazen kretkami Leptospira ludzi w rejonach nawiedzanych
przez powodzie Wisty w poréwnaniu z rejonami nienawie-
dzanymi przez powodzie tej rzeki, w zwigzku z czym zagro-
zenie epidemig leptospirozy rejonéw wschodnich kraju po
duzej powodzi w roku 2010 nie wydaje si¢ prawdopodobne
[33]. Wyniki nasze wskazuja natomiast na obecnos$¢ pew-
nych zagrozen srodowiskowych, ktére moga w przysztosci
wplynaé na wzrost liczby przypadkéw leptospirozy na te-
renach popowodziowych. Do zagrozen tych nalezy zali-
czy¢ zakazenia wérdd zwierzat hodowlanych ($win i krow),
ktdre na terenie popowodziowym objawialy sie reakcjami
seropozytywnymiz antygenami Lepfospira, wystepujacymi
czesciej i w wyzszych mianach w poréwnaniu z terenem
nienawiedzanym przez powodzie [34].

Stwierdzone przez nas na terenie popowodziowym reakcje
seropozytywne u §win wystepowaly czesciej w poréwnaniu
z wynikami dotychczasowych badan seroepidemiologicz-
nych autoréw polskich i zagranicznych [34, 38, 39], natomiast
reakcje seropozytywne u kréw na tym terenie byly wyzsze od
wynikéw dotychczasowych badan polskich i poréwnywalne
z wynikami niektérych badan zagranicznych [34, 38, 39].

Kolejnym istotnym zagrozeniem, ktére nalezy brak pod
uwage jako potencjalng przyczyne wzrostu zachorowan na
leptospiroze na terenach popowodziowych, sa zakazone
kleszcze Ixodes ricinus. Kleszcze z tego gatunku sg na terenie
Polski wektorem wielu patogendw [40], ale dotad nie byly bra-
ne pod uwage jako potencjalne wektory kretkéw Leptospira
inasze badania, w ktérych stwierdzilismy obecnos¢ kretkow
Leptospira w kleszczach I. ricinus i znamiennie czestsze wy-
stepowanie zakazen kleszczy na obszarach popowodziowych,
sygnalizuja ten problem w literaturze §wiatowej po raz pierw-
szy. Jak dotad, nigdy nie stwierdzono kretkdéw Leptospira
w kleszczach z rodzaju Ixodes. Jedyne badania dotyczace
mozliwego udziatu kleszczy w epidemiologii leptospirozy
wykonano ponad 50 lat temu. Burgdorfer [41, 42] wykazal
w nich do$wiadczalnie mozliwos$¢ przenoszenia Leptospira
pomona przez kleszcze z gatunkdéw Ornithodoros turicata,
Dermacentor andersoni i Amblyomma maculatum, a Krep-
kogorskaya i Rementsova [43] izolowaly 2 szczepy Leptospira

grippotyphosa z kleszczy Dermacentor marginatus zebranych
zbydta w Kazachstanie. Uzyskane przez nas wyniki wskazuja
na potencjalne znaczenie kleszczy Ixodes ricinus jako wektora
irezerwuaru kretkow Leptospira, zwlaszcza na terenach na-
wiedzanych przez powodzie [36]. Kleszcze moga, podobnie
jak gryzonie, przechowywac bakterie Leptospira pomiedzy
kolejnymi powodziami, umozliwiajac przetrwanie infekeji
w $rodowisku i domykajac niejako trwate — wieloletnie ist-
nienie ognisk przyrodniczych (natural focus, nidality focus)
leptospirozy jako cyklozoonozy. Osoby zamieszkale na tere-
nach nawiedzanych przez powodzie powinny w szczegolnosci
wystrzegac si¢ kleszczy w czasie bytnosci w lesie lub na jego
obrzezach i stosowac zalecane dla pracownikow le$nictwa
s$rodki profilaktyczne takie jak: uzywanie ochronnej odziezy,
stosowanie repelentdéw oraz przegladanie ciala po powrocie
z lasu i wezesne usuwanie kleszczy za pomoca pesety lub
innych obecnych na rynku przyrzadéw [40].

Chociaz uzyskane przez nas wyniki badania drobnych
ssakow nie wykazaty znamiennych réznic w zakazeniu kret-
kami Leptospira pomiedzy rejonem nawiedzanym i niena-
wiedzanym przez powodzie, to jednak odsetek zakazen w tej
grupie zwierzat na terenach popowodziowych (20,0%) okazat
sie wyzszy od wartosci uzyskanych przez dotychczasowych
autoréw badajacych drobne ssaki na obecno$¢ Leptospira
spp- w Polsce i innych krajach klimatu umiarkowanego,
wliczajac w to obszerne badania przeprowadzone ostatnio
w Niemczech [35, 44]. Swiadczy to o realnym zagrozeniu
leptospiroza ze strony tej grupy zwierzat, a konkretnie ze
strony myszy polnych (Apodemus agrarius), rowniez na te-
renach nawiedzanych przez powodzie [35]. Jeszcze wyzszy
odsetek zakazen stwierdzony u zwierzat z terenu ,,kontrol-
nego” moze $wiadczy¢ o tym, ze wspomniane myszy polne sg
rezerwuarem leptospirozy na obszarze catej Lubelszczyzny.
Wskazuje to na potrzebe zwalczania gryzoni z tego gatunku
w ogniskach przyrodniczych leptospirozy.

Wyniki badania gleby §wiadcza o tym, Ze nie stanowi ona
obecnie zagrozenia na terenach popowodziowych [37]. Nato-
miast wykrycie DNA Leptospira spp. w 2 probkach wody stu-
dziennej (a wigc pitnej) terendéw popowodziowych, nie moze
by¢ oceniane jedynie w kategoriach braku znamiennosci
statystycznej [37] i w szerszym kontekscie wydaje sie potwier-
dza¢ poglad o bardzo znaczacej roli wody w epidemiologii
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leptospirozy. Leptospiroza jest typowa zoonoza przenoszong
przez wode (ang. waterborne) [25, 29]. Zawsze wystepujace
skazenie wod powodziowych, takze zwlokami drobnych
ssakow, bedacych zarazem rezerwuarem, zrodlem zakaze-
nia, jak i wektorem leptospir, niewatpliwie zwieksza ryzy-
ko wystapienia leptospirozy ludzi oraz ssakéw domowych
i wolno zyjacych. Szacunek ryzyka transmisji tej choroby
zostal przeprowadzony takze w Polsce [45]. Ocena wzrostu
takiego ryzyka na terenach popowodziowych, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem zrédet wody pitnej i roli kleszczy,
wymagalaby dalszych badan.

WNIOSKI

1. Zakazenia kretkami Leptospira wystepujace u ludnosci
wiejskiej zamieszkujacej tereny Lubelszczyzny nawiedzane
przez powodzie Wisly nie sg czestsze w poréwnaniu z lud-
noscia zamieszkujacg inne cze$ci regionu nienawiedzane
przez powodzie.

2. Potencjalnym zrédlem zakazen leptospirami na terenach
nawiedzanych przez powodzie sg zwierzeta: kleszcze Ixo-
des ricinus, zwierzeta hodowlane ($winie, krowy) i myszy
polne (Apodemus agrarius).

3. Gleba nie stanowi istotnego zagrozenia na terenach na-
wiedzanych przez powodzie.

4. Wykrycie DNA kretkow Leptospira w wodzie pitnej, cho¢
wymagajace poszerzonych badan, wpisuje si¢ dobrze w pa-
togeneze i ekologie leptospirozy
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Assessment of risk of infection with Leptospira spirochetes
among rural population in the Lublin Region, with particular

consideration of areas exposed to flooding

I Abstract
Background. Leptospirosis, caused by Leptospira spirochetes, is considered the most widespread zoonosis worldwide.
Morbidity may be increased by natural disasters such as floods or typhoons.
Aim of the study. The aim of the present study was to investigate the epidemiological situation of leptospirosis in the
Lublin Region (Eastern Poland) with consideration of the effects of flooding by the Vistula River, by investigating human
population and various elements of the environment for the presence of Leptospirain two areas: ‘Area A’ exposed to flooding,
and ‘Area B’ not exposed to flooding.
Material and Methods. In the Areas A and B, sera of 100 and 98 inhabitants, sera of 32 and 41 pigs and sera of 41 and 40
cows were examined, respectively, for the presence of anti-Leptospira antibodies by the microscopic agglutination test
(MAT), as well as 40 and 64 samples of water, 40 and 68 samples of soil, organ samples of 30 and 30 small mammals from
5 and 6 species, and 540 and 296 Ixodes ricinus ticks, respectively — for the presence of Leptospira DNA by the nested-PCR
test.
Results. The presence of anti-Leptospira antibodies was found in 3% of inhabitants of Area A and in 9.2% of Area B; this
difference was statistically insignificant. The frequency of anti-Leptospira antibodies was higher in pigs and cows from
Area A, compared to area B (34.4% vs. 4.9%, and 26.8% vs. 15.0%, respectively), while in the case of pigs the difference was
significant (P=0.0015). Also, the titers of positive reactions were higher in Area A, compared to Area B, and for cows the
difference was significant (P=0.0128). The presence of Leptospira DNA was found in 20% of small mammals from Area A, and
in 30% from Area B; this difference being insignificant; however, in both cases the frequency of positive results was high,
compared to the data from literature. The great majority of positive results were obtained in striped field mice (Apodemus
agrarius). The presence of Leptospira DNA was detected in 15.6% of 1. ricinus ticks from Area A, compared to 1.4% in Area B,
and the difference was highly significant (P<0.0001). 5% of water samples from Area A contained Leptospira DNA, whereas
all water samples from Area B, and all soil samples from Areas A and B were negative.
Conclusions. - The infections with Leptospira spirochetes among the rural population inhabiting the areas of the Lublin
Region exposed to floods by the Vistula River do not occur with a higher frequency, compared to the areas not exposed to
floods. - The potential sources of infection with Leptospira in the areas exposed to flooding are animals: ticks Ixodes ricinus,
domestic animals (pigs, cows), and striped field mice (Apodemus agrarius). - Detection of Leptospira spp. DNA in 5% of water
samples in the areas exposed to floods, with negative results in control areas, seems to confirm a possible role of water in
spreading leptospirosis. « Soil does not constitute any significant risk of infection in the areas exposed to flooding.

1 Key words
Leptospira, leptospirosis, Lublin Region, floods, epidemiology, rural population, pigs, cows, small mammals, ticks, water, soil



